Christo Foerster

Entdecke deine natiurliche Power

VITA

1998-2003: Studium der Sportwissenschaften  2012-2013: Ausbildung zum systemischen
an der Deutschen Sporthochschule Koin (Diplom)  Coach an der Coachingakademie Hamburg
2003-2005: Ausbildung zum Redakteur ~ 2012: Grindung der Natural Coaching Academy
an der Berliner Journalistenschule  2013: Aufnahme der Tatigkeit als Speaker
2006-2014: Redakteur, Sportchef und  seit 2013: Professional Member der German
Autor bei der Zeitschrift Fit for Fun ~ Speakers Association und Associate Coach im
2014-2015: Chefredakteur der  Deutschen Bundesverband Coaching
Zeitschrift Men's Fitness ~ 2015: Verotffentlichung des Selbstflihrungs-
ratgebers und Motivationsbuches
NEO NATURE im Gabal Verlag

www.christofoerster.com  Christo Foerster ist verheiratet und Vater von
zwei Kindern im Alter von 3 und 5 Jahren.



